
Hier die Fragen an Lisa: 
 
 Frage: Antwort: 

01 Welches Buch hast du zuletzt 
gelesen? 

Die Antwort auf diese Frage ändert sich fast 
täglich. Das letzte Buch, dass ich gelesen 
habe war von Arno Strobel mit dem Titel: 
Sharing -Willst Du wirklich alles teilen. 
 

02 Welches Buch würdest du 
unbedingt empfehlen? 

Da gibt es mehrere. Als erstes fällt mir das 
von Florence Given: "Frauen Schulden Dir 
Gar Nichts" ein. Given fordert Frauen auf, 
sich selbst an erste Stelle zu setzen, 
Selbstfürsorge zu betreiben und die Idee 
abzulehnen, dass sie ihr Leben für andere 
Menschen opfern oder sich an 
gesellschaftliche Normen anpassen müssen, 
die oft patriarchalisch geprägt sind. "Alles 
Über Liebe" von bell hooks ist auch ein 
besonderes Buch. Der politische Kern aus 
"Alles Über Liebe" liegt in der Vorstellung, 
dass wahre Liebe nicht nur in persönlichen 
Beziehungen, sondern auch in 
gesellschaftlichen und politischen Kontexten 
praktiziert werden muss. 
Besonders mitgenommen hat mich 
außerdem: "Die Wut, die bleibt" von Mareike 
Fallwickl. Es zeigt, wie Frauen in einer 
Gesellschaft, die oft ihre Erfahrungen und 
ihre Stimme unterdrückt, mit der 
anhaltenden Wut umgehen. 
 

03  Deine Hobbys? Definitiv Lesen: ich habe in diesem Jahr 
schon 83 Bücher gelesen und hoffe, dass ich 
es auf 90 schaffe. Danach kommen meine 
Hündin Lotte und meine Pflanzen, wie auch 
der Garten. Die Arbeit im Garten oder mit 
meinen Pflanzen hat eine beruhigende 
Wirkung auf mich, da es sich hierbei um sehr 
meditative Tätigkeiten handelt. 
 

04  Lieblingstier und/oder Pflanze Ich liebe tatsächlich alle Tiere, nur mit 
Insekten habe ich Berührungsangst. Ich freue 
mich jede Kuh, jeden Hasen und jeden Hund 
zu treffen. 

 



05 Welche Eigenschaften schätzt 
du beim Menschen am 
meisten? 

Ehrlichkeit, auch sich selbst gegenüber, dazu 
gehört auch die nötige Selbstreflexion. Einen 
aufmerksamen und rücksichtsvollen Umgang 
im täglichen Miteinander. 
 

06 Meine Stärke ist…? Meine Stärken sind zum Beispiel die 
Fähigkeit, trotz schwieriger Umstände immer 
wieder aufzustehen und weiterzumachen 
und mein besonderes Gespür für 
zwischenmenschliche Stimmungen und 
subtile emotionale Veränderungen. 
 

07 Eine meiner Schwächen ist…? Das ist meine Schwierigkeit mit dem Thema 
Grenzen setzen und meine eigenen Grenzen 
zu wahren. 
 

08 Bist du eine gute Zuhörerin? Ich würde sagen, meine Empathie und mein 
Mitgefühl - gepaart mit einer starken 
Reflexionsfähigkeit befähigt mich durchaus 
dazu. Und dann ist da noch die Verbindung 
zwischen dem Patriarchat und dem Bild der 
Frau als gute Zuhörerin, das in den durch 
Geschlechterrollen geprägten Erwartungen 
und Strukturen liegt. Eine gleichberechtigte 
Gesellschaft erfordert die Aufhebung solcher 
starren Zuschreibungen, sodass Fähigkeiten 
wie Zuhören und Empathie 
geschlechtsunabhängig als wertvoll 
angesehen werden. 
 

09 Hast du ein Motto für dich, 
deine Familie, deine Freunde? 

"Liebe ist eine Entscheidung und eine Praxis, 
die tiefes Engagement erfordert.“ 
 

10 Bei welchem historischen 
Ereignis wärst du gern dabei 
gewesen? 

Da fällt mir nur der Fall der Berliner Mauer 
ein, aber noch viel lieber wäre ich in Zukunft 
dabei, wenn wir endlich eine Regierung 
haben, die sich in gleichen Teilen für 
Klimaschutz und Soziale Gerechtigkeit 
einsetzt. 

 
11 Welcher Erfindung hälst du für 

am sinnvollsten? 

Menstruationstassen und 
Menstruationsunterwäsche – Diese 
umweltfreundlichen Alternativen zu 
Tampons und Binden bieten Frauen eine 
bequemere, nachhaltigere Lösung für ihre 
Menstruation. 

 



12 Mit welcher Person würdest du 
mal gern diskutieren? 

Mit meiner Oma. Ich hatte leider nicht mehr 
die Chance mit ihr über meine politischen 
Ansichten zu sprechen. Aber ich habe auch 
immer auf ein Gespräch mit Helmut Schmidt 
gehofft. 

 

13 Wie bist du zum Bündnis 
90/Die Grünen gekommen? 

Meine Schwester sagte mal zu mir, ich könne 
die Welt nicht alleine retten und sie hatte 
Recht. Darum habe ich mich vor der 
Bundestagswahl 2021 an Grüne Bamberg 
gewendet und bin Mitglied bei B90/ Grünen 
geworden.  

 

14 Wie beurteilst du die Arbeit im 
Vorstand und/oder Fraktion? 

Die Mitglieder des Vorstandes und der 
Fraktion, auch die Ehemaligen haben meinen 
Respekt und meinen Dank für ihre bisherige 
Arbeit und ich freue mich darauf, mit ihnen 
jetzt zusammen Ideen zu entwickeln, wie wir 
in Nordwalde in Zukunft Politik gestalten 
möchten. Der frische Wind im neuen 
Vorstand kann ein Signal dafür sein, dass der 
Vorstand bereit ist, sich weiterzuentwickeln 
und auf aktuelle gesellschaftliche oder 
politische Herausforderungen flexibel zu 
reagieren. 

 

15 Welche(n) Fehler sollte der 
Ortsverband/ die Fraktion 
vermeiden? 

Das Ignorieren der sozialen Gerechtigkeit, 
mangelnde Kommunikation und Transparenz, 
sowie zögerliche oder inkonsistente Haltung 
bei Umwelt- und Tierschutzthemen. Und wir 
sollten uns nicht auf eine Schlammschlacht 
einlassen, sondern unsere Themen und Ideen 
vorbringen. 

 

 
 


